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令和２年度 １年次だより 第８号 令和２年９月２９日 

まいどおおきに！！    
                  ～学校生活を楽しむ～ 

山形県立庄内総合高等学校        
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1 年次主任 井本吉彦 
9/24 の LHR での「アリとキリギリス」のお話は、あなたたちの心に何か響くものはあったでしょう

か？心に響くものがあれば、すぐに行動に移しましょう。今日の 1 日はもう、戻ってきません。思い立

ったら、すぐに取り組んでみましょう。 

さて、前回号の続きのお話です。「勉強は何をするための道具？」私たちはなぜ勉強

するのでしょうか？それは「自分自身を磨くための道具」と考えてみましょう。 

サッカー選手は「走って、ボールを蹴る」わけですから、脚だけを鍛えてればよいのでしょう

か？いいえ、選手は腕立て伏せや腹筋などを行って、体のあらゆる筋肉を鍛えますね。そう

することによって、正確なパスが出せたり、より早く走ることができたり、バランスの良い動き

ができるわけです。陸上選手も全身の筋肉をバランスよく鍛えます。数学は物事を論理

的に考える力が付きます。社会、理科、国語の難しい漢字や古典を勉強することによっ

て、「脳」が鍛えられます。脳を鍛えると、考える力が付きます。考える力が付く

と、自分自身に磨きがかかります。磨きがかかると、達成感や充実感、はりあい

や生きがいを感じて生きていくことができます。これらを感じることができない人は、いつも不

満ばっかりでつまらない人生になってしまいます。考える力をつけるには高校生は今「しっか

り勉強する」しかないのです。人生８０年…長い長い人生です。しっかり自分に磨きをかけて

充実した人生を送るための準備をしましょう。 

くそ真面目に生きる必要はありません。…遊び呆けずに、メリハリをつけて、やる

ときにはきちんとやる。少しずつでいいですからコツコツと計画的に勉強しましょう。 

●一学期期末考査🔴裏面に課題一覧があります。提出し忘れはありませんか？？ 

＜期末試験時間割＞ 

 10月 1日（木） 10月 2日（金） 10月 5日（月） 

 1時間目   保健 世界史 数学Ⅰ 

 2時間目   古典 社会と情報 生物基礎 

 3時間目 地理 A日本史 A 家庭総合 コミ英Ⅰ 

 4時間目     現文   

 


