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令和４年度 ３年次だより 第２号 令和４年７月２１日 

まいどおおきに！！    
                  ～学校生活を楽しむ～ 

山形県立庄内総合高等学校 
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 ドラマは日常の中にあります。世界大会やオリンピックとかで大きなドラマがあったように

見えますが、あれは最後のチェックみたいなもので、本当に勝負に影響しているのは意外なく

らいなんでもない淡々とした毎日です。秘密なんてない。必勝法も無い。淡々とした、とるに

足らない日常を大切に過ごすことができるかどうか。何でもない日々を輝かせることができる

かどうか。そういうことが重要なのです。今、君たちに必要なのは夢見ることではなく、『夢か

ら覚める』ことだ。 

 

私は高校 3 年間、体操に打ち込んだ。日本一を勝ち取るために 24 時間、365 日を費やし

た。今では考えられない練習量とスパルタ練習。映画やドラマに出てくるような毎日を過ごし

た。あの時こうしていればよかった、なんて後悔はみじんもない。やり切った。おかげで、今

の生活ある。 

庄内総合高校に赴任して30年。教え子の佐藤勇志先生が世界に羽ばたき、私の後を継いで、

東北高校体操選手権大会で団体優勝監督になった。勇志先生の監督初優勝だ。私が東北大会で

初優勝した時、勇志先生がエースだった。新聞やメディアに取り上げられるのは、選手だけど、

この上ない喜びを感じている。これが監督の仕事である。 

私たちは、真剣に取り組むあなたを全力でサポートします。 

勝負の夏をあなたとともに。 

                            3年次主任 井本吉彦 
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  ７月２２日(金)        夏季休業開始(８月１９日まで) 

 ７月２３日(土)        危険物取扱者試験(酒田) 

 ７月２５日(月)         会社見学開始(８月１６日まで) 

 ７月２５日(月)～２７日(水) 進路対策講座 

 ７月２８日(木)        仮履歴書提出  

 ７月３０日(土)・３１日(日) PTA 模擬面接(１回目) 

 ８月１日(月)         履歴書書き方指導開始 (８月１６日まで) 

 ８月２日(火)        中間登校日 

 ８月３日(水)         オープンスクール 体操部インターハイ(１０日まで) 

 ８月４日(木)         就職校内選考 

 ８月５日(金)         推薦委員会(１回目) 

 ８月６日(土)         卒業生フォローアップ(地元) 

 ８月１２日(金)        学校閉庁日 (１１日から１５日は学校開きません) 

 ８月１５日(月)        学校閉庁日  

 ８月１７日(水)～１９日(金)   履歴書清書完成 

 ８月２２日(月)        始業日 全日制集会 課題試験  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

課長 阿蘇 寛隆 先生                 青山 聡美 先生 

  進路先、志望理由、自己ＰＲ、悩むの    一人ひとりが最善の状態で試験にのぞ 

は当たり前！               めますように。75 人の進路希望が叶う 

  妥協せずしっかり取組むことが勝利の    よう願っています。 

決め手！！                                   

                                                                                    

渡部 和子 先生                      阿宗 睦子 先生 

 “楽（ラク）”をして、なんとなく進路    ・自分の良いところをフルで表現しよう。 

  を決めるより、“苦労して”決めた進路      (背伸びしすぎに注意) 

の方が人生を豊かにします。18 歳の苦   ・できるだけいつも通りのスマイルでまずは 

  労なんか 10 年後笑いとばせます。今、    開始～５秒の好評価ゲット！ 

  苦しくても逃げずに立ち向かって！                          

佐藤 勇志 先生                      梅木 範夫 先生  

自分の人生を左右する大一番です。気合    ついにスタート、進路実現、宝探し、 

  を入れていきましょう。          自分の中の金鉱をどんどん掘り進んで 

下さい！ 

                                                                  

佐々木 司  先生               秋葉 幸子 先生 

  いよいよ正念場です。忙しい日々が続    希望する進路先ヘいけるように、陰なが 

  きますが、しっかり努力してがんばり    ら応援しております。 

  ましょう！！                        ご協力ありがとうございます。 

 

 

 

 

 今年も体操部がインターハイ出場の切符を勝ち取りました。今年は、愛媛県松山市が会場に

なります。８月３日に出発、７・８日に予選、９日に決勝の予定です。３年次生４名の選手に 

各クラス広報委員が意気込みをインタビューしました。 

１組 中川快飛 さん         ２組 新関愛翔 さん         広報委員 

   これまで練習してきた成果を発    団体６位         1組五十嵐叶香さん 

揮できるよう、１つ１つの技を丁    個人総合で８０点       佐藤凪沙さん 

  寧に行い、最高の演技ができるよ    跳馬優勝！！       2 組佐藤彩七さん 

  う頑張ります！！                          塚形綺音さん 

                                  3 組加藤叶恋さん 

  ３組 新妻暖大 さん        ３組 峯田 宙 さん             佐藤円実さん 

   ３年間の成果を出しきるよう   入賞目指して頑張ります！！ 

  にがんばります！！ 

 

          ６月 26 日 東北高校選手権を応援に行った菅原日向さんの感想です。 

            

すごかった！素人から見たら、全ての競技がすごかった！ 

              跳馬が特にすごかった！ 

               うちわを使って応援したのが楽しかった！ 

         

  はじめての一票、それは政治参加への第一歩！ ～ 主権者学習実施 ～ 

 ６月 23 日のＬＨＲを活用して、選挙や投票の基礎知識の習得と多面的な考察を通して、社

会への主体的参画を促すため、庄内町役場へ行きました。選挙管理委員による話、投票所見学

を通して、「18 歳」の責任と重みを感じたようです。 

      ～ 感想紹介 ～            ２組 齋藤星夢さん 

18 歳の年になる私たちのために、お忙しい中選挙についての説明をいただきました。投票

のやり方だけでなく、開票作業について、開票で使用する機械を見せていただき、とても貴

重な時間になりました。開票作業のやり方は初めて聞いたので、投票数を機械と人との 2 回 

 で確認するということに驚きました。私はもう少しで 18 歳、成人になって選挙権を得られ

ることがとても嬉しくて楽しみです。今の選挙では若者の投票率がとても低いそうなので、

積極的に社会参加していくことを大切にしていきたいです。 

      🌺 

   写真館     － キャリア ・ 花見 ・ 企業見学 ・ スポーツテスト 編 － 

 🌻 

 

  

就活の夏をガンバル３年次生へ  ～進路指導課の先生方より激励メッセージ～ 


